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пояснительная записка
к учебному плану

МкоУ <<Рогачевская Сош>
на 2020-2021 учебный год

Учебный план мкоУ <<Рогачевская СоШ) определяет объём учебной
на|рузки обучающихсъ состав учебных предметов, распределяет учебное время,
отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам
обучения. Учебный план разработан на основе следующих нормативных
документов:

О ФеДеРагlьныЙ закон от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в
Российской Федерации) ;

о Приказ Министерства образования И науки Российской Федерации от
0б.10.2009 М 37з (об утверждении и введении в действие федЪральногогосударственного образовательного стандарта нач€шьного общего
образования)) ( в ред. приказовМинобрнауки России от 26.11.2010 Jф 1241, от
22.09.201 1 Jt 2357, от 31 .12.2015 J\b I576) ;

,'"Пр"** Министерства образования и науки Российской Федерации от |7
декабрЯ 2010г. J\b1897, зарегистрирован Минюстом России 1 февраrrя 20llгода,
регистрационный J\ъ19644 <Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования)> 1в рел. Приказа
Минобрнауки России от 29.12.2014 J\b 1644, от 31 .12.2015 Jф 1577);

о Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (об
утверждении федерапьного базисного учебного плана и примернiIх учебных
планоВ для обЩеобразоВательныХ учреждеНий РФ, ре€lJIизующих про|раммы
общегО образования> от 09.03.2004r J\ьlЗ12 ( в ред..rр"*азов Минобiнауки
России от 20.08.2008 Jъ 241, от 30.08.2010 J\b 889, о,03.06.20lt Jф t09+, от
0|.02.2012 Ns 74, от 07.06.2017 J\b 560).

о Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004г. J\ь1089 "Об утверждении
федерального компонента государственных образовательных стандартов
нач€LльногО общего, основногО общего, среднего (полного) общего
образования);

о Приказ Щепартамента образования, науки и молодежной политики
Воронежской области от З0.08.2013 Jю 840 <<о внесении изменений в приказ
департамета образования, науки и молодежной политики Воронежской области
от 27.07.2012 J\Ъ 760)

о Письмо Щепартамента образования, науки и молодежной политики
ВоронежскоЙ области от 02.08.2018 Jф 80- l1l725 <О направлении разъяснений
по применению ФГОС ООО)

опостановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 29.12.2010 Jю 189 коб утверждении СанПин 2.4.2.2821-10
<санитарно- эпидемиологические требования К условиям и организации
обуrения в общеобр€вовательных учреждениях",(зарегистрировано в Минюсте
рФ 3 марта 201l г. Регистрационный J\9 |999з) С изменениями в СанПиН
2.4.2.282|,|0 "Санитарно-эпидемиологиЧеские требования к условиям и
организации обуrения в общеобрЕвовательных организациях" (уr".



постановлением Главного государственного санитарного врача рФ от 24

ноября 2015 г. N 81)
о Приказ Министерства просвещения рФ от 28 декабря 2018 г. JS 345 "о

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных

программ нач€UIьного общего, основного общего, среднего общего

образования"
о Приказ Министерства просвещения РФ от 8

изменений в федеральный перечень
использованию при реализации имеющих

мая 2019 г. N 2ЗЗ "о внесении

учебников, рекомендуемых к
государственную аккредитацию

образовательныХ програмМ начаJIьного общего, основного общего, среднего

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345"
о Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации оТ

20.06.2017тс- 194108 "Об организации изучения учебного предмета

кАстрономия))
о основная образовательная программа Мкоу крогачевская Сош>

мкоУ <<Рогачевская СоШ> - общеобразовательное учреждение, ре€Lлизующее
программы нач€uIьного общего, основного общего и среднего обrrtrего образования.

основной целью образователъной программы школы является создание условий длЯ

самореаJIизации личности с у{етом возможностей, склонностей, способностей и

интересов для раскрытия её нравственного и интеллекту€шьного потенциала, для

обеспечения образования повышенного уровня сложности и самого высокого

качества, воспитания активных и сознательных граждан демократического общества.

МкоУ <Рогачевская СоШ>:вни ениJt ts ((

Уровень
обучения

Вид образовательной программы
Классы

ноо
Общеобразовательная программа
начального общего образов ания 1-4 классы

ооо
Общеобразовательная программа
основного общего образования 5-9 классы

соо
Общеобразовательная программа

среднего общего образования 10-11 классы

каждый из уровней, решая общие задачи, имеет свои специфические

функции, связанные с возрастными особенностями учащихся. они находят

отраженИе в набОре базоВых учебных курсов, и занятий по выбору учащихся. В
образовательноМ процессе используются учебники, вошедшие в федеральный
перечень. Учебный план шкоJIы на 2020- 2021, учебный год как компонент

образовательной программы, рассмотрен и утвержден педагогИческиМ советоМ

(протокол J\Ъ 11 от 27.08.2020 г.). В учебном плане обязательная нагрузка

обу



обучающихся по всем классам и уровням обучения не превышает предельно
допустимую нагрузку и соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и
нормам (СанПиН 2.4.2.2821-10) Учебный план обеспечивает выполнение ФК
государственного образовательного стандарта (10-1l классы) и ФГОС (1-4, 5-9
классы), который гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом
знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможности для продолжения
образования. При конструировании учебного плана учтены познавательные
интересы, интеллекту€Lльные возможности обучающихся, пожелания и запросы

родителей, возможности школы. Реализация учебных планов предполагается в

режиме пятидневной учебной недели. Продолжительность урока составляет 45
минут во 2-11 классах, в 1 классах в 1 полугодии продолжительность урока - 35
мин., во 2 полугодии - 40 мин. Занятия обучающихся 1-11 классов организуется в
первую смену с 8:30. Часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, обеспечивает реаJIизацию индивидуrlltьных
потребностей обучающихQя. Время, отводимое на данную часть внутри

максимаlrьно допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов
обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих рЕвличные
интересы обучающихся. С целью профилактики утомления, нарушения осанки и
зрения обучающихся на уроках предусмотрено проведение физкультминуток и
гимнастики для гл€в в соответствии с пунктом 10.17 СанПиНа 2.4.2.282|-|0
<Санитарно-эпидемиологические требования к условияI\4 и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях>>, используя приложения 4 и 5 настоящих
санитарных правил. Обучение учащихся с отклонениями в здоровье, кому
рекомендовано обучение на дому, осуществляется по индивиду€Lльному учебному
плану, разрабатываемому в соответствии с особенностями заболевания и
согласованному с родителями (законными представителями) обучающихся.

Классы Образовательная недельная нагрузка в
обцеобр€Iзовательных классах

l класс ,2|

/,-+ класс 23
) класс 29
б класс зU
/ кJIасс зz
Б кJIасс 33
у кJIасс 3,3
lU-t t класс 34



Начальное общее образование

В начальной школе развивающее обучение становится основной
стратегической линией, которое позволяет добиться становления личности
младшего Iлкольника, раскрыть его индивиду€Llrьные способности. В 2020-2021,

учебном году сформировано 5 классов. Учебный план 1-4 классов, ре.tлизующих
ФГОС НОО, является частью организационного раздела ООП МКОУ <<Рогачевская

СОШ>.на уровне НОО. Учебный план начального общего образования и план
внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами

ре€Lлизации основной образовательной программы нач€Lпьного общего образования.
Концепту€Lльную основу образовательной программы составляют:
1. Обеспечение условий для освоения образовательного стандарта.
2. Формирование предметных, метапредметных и личностных умений и
навыков.
З. Формирование позитивной мотивации к образовательному процессу.
4. Развитие познавательных и творческих способностей.
5. Формирование навыков самоконтроля 1пrебных действийи культуры

умственного труда.
6. Развитие коммуникативных навыков, культуры общения и культурь]
поведения.

Реализация учебного плана нач€Llrьного общего образования
направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего
обуlения, в том числе: - учебной деятельности как системы учебных и
познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, ре€rлизовывать учебные
цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия
и их результат;

- универсаlrьных учебных действий;
- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и
одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения
личности с обществом и окружающими людьми.

Предметные области учебного плана: русский язык и литературц
иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание
(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ),
искусство, технология, физическая культура. Учебный план отражает содержание

начального образования :

информационным технологиям;
- формирование готовности к продолжению образования на последующих

ступенях основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в

экстремаJIьных ситуациях;
- личностное рulзвитие обуrающегося в соответствии с его
индивиду€LIIьностью.

По выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) предмет

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного

- формирование |ражданской идентичности;
- приобщение к общекультурным и национЕLгIьным ценностям,

<<Основы религиозных культур и светской этики) в 4 классе представлен модулем



<Основы светской этики), на изу{ение которого отводится 1 час в неделю (34 часа
за год). Учебный план начапьного общего образования позволяет ре€tlrизовать
развивающую направленность обуrения и подготовить учащихся к обучению на
уровне основного общего образования.

Основной формой организации образовательного процесса в 1 - 4 классах
является классно- урочная, при активном внедрении технологий деятельностного
подхода, использования средств ИКТ и [{OP. Реализация рабочих программ по
предметам основана на совокупности нескольких технологий. Эффективное
использование данных технологий позволяет педагогам в полном объеме

ре€tлизовать деятельностный подход в работе с обучающимися. Формы организации
образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в

рамках ре€tлизации основной образовательной про|раммы начапьного общего
образования находят отражение в организационном рzвделе ООП НОО.

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.282|-10
организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимаJIьно
допустимой недельной нагрузкой в 2| академический час и дополнительными
недельными каникулами в феврале при традиционном режиме обуrении.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение уrебной
недели, при этом объем максим€Llrьной допустимой нагрузки в течение дня не
превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5

уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Обl^rение в 1-м классе
осуществляется с использованием (ступенчатого)) режима обучения: в первом
полугодии (в сентябре, октябре - по З урока в день по З5 минут каждый, в ноябре-
декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май)

- по 4 урока по 40 минут каждый.
В части, формируемой участниками образовательных отношени, предусмотрены
учебные курсы:
Весёлая |рамматика
занимательная математика
В гостях у слова
Геометрия вокруг нас
Знатоки русского языка
В мире чисел
Формирование орфографической зоркости
Решение нестандартных задач по математике

Формы организации внеурочной деятельности: кружки, художественные
студии, спортивные клубы и секции, краеведческЕUI работа, наr{но-практические
конференции, олимпиады, поисковые
полезные практики и т.д.

и научные исследования, общественно



Основное общее образование

На уровне ООО в 2020-2021 уч. г. сформировано б классов. Учебный план 5-9-х
классов является составноЙ частью организационного раздела ООП ООО МКОУ
<<Рогачевская СоШ>.

fuя уровня ООО установлен 5 - летний нормативный срок освоения
образовательных программ основного общего образования при продолжительности
учебного года для 5-8 кл. 35 учебных недели, для 9-х - З4 учебные недели (не
включая ГИА) по пятидневной недельной занятости с продолжительностью урока
45 мин.

При проведении учебных занятий по иностранному языку, технологии,
информатике, предусматривается деление на под|руппы.

При конструировании учебного плана на уровне ООО учтены познавательные
интересы, интеллекту€tльные возможности обуlающихсщ предложения и запросы
родителеЙ, возможности школы. УчебныЙ план с вариативным распределением
часов позволяет расширить образовательную среду, повысить уровень
образованности обу^lающихся, дает им возможность скорректировать свои
образовательный маршрут.

Учебный план для V -IX классов, реaлизующих ФГОС ООО - часть основной
образовательной программы ОООМКОУ <<Рогачевская СОШ). Учебный план
определяет общий объём учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей,
распределяет уrебное время, отводимое на освоение содержания образования по
классам и учебным предметам. Учебный план состоит из двух частей:
части и части, формируемой участниками образовательных

обязательной
отношений.

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего
образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 70 %, а часть,
формируемая участниками образовательного процесса, - 30 О/о от общего объема.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных
Предметов, обязательных предметных областеЙ в соответствии с ФГОС основного
ОбЩего образования для всех имеющих государственную аккредитацию
образовательных учреждений, ре€tлизующих образовательную про|рамму
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по
Классам (годам) обучения. В учебныЙ план этих классов входят следующие
обязательные предметные области: русский язык и литература, иностранный язык,
общественно-на)rчные предметы, математика и информатика, основы духовно-
НРаВСТВенноЙ культуры народов России, естественно-научные предметы, искусство,
ТеХнология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. Часть
УrебНОго плана, формируемая участниками образователъного процесQа) определяет
СОДеРЖание образования, обеспечивающего реztлизацию интересов и потребностей
ОбУчающихся, их родителей (законных представителей), образовательного
УЧреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). Время,
оТводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение специ€lльно
РаЗработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности
участников образовательных отношений.

Введены следующие дополнительные предметы:
Черчение в 8-м классе, по 1 ч в неделю,
Спортивные игры в 5-9 кJIассах, по l ч в неделю.



Среднее общее образование

учебный план классов соо рассчитан на двухгодичный срок освоения при

пятидневной учебной неделе, учитывает ограничения объема учебной нагрузки в

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и нормами. Учебный план

в 11 классе соответствует ФедеральНОIчry и РЬгионаJIьному Буп, в 10 классе - ФГоС

соо в 2о2о - 2О2:. уч. гОДу укомплектовано 2 класса на уровне Соо. обязательная

(инвариантная) т1u.r" У'r"бrо.о плана определяет состав обязателъных учебных

предметов для реаJIизации основной обраrоrur"п""ой программы соО и учебное

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обуlения, Соотношение

"""uрru"тной 
и вариативной частей учебного плана ре€lлизует принцип

вариативности. Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками

образователъного процесса, обеспечивает ре€шизацию социального

образовательного заказа и индивидуальное р€tзвитие обучающихся,

Продолжительность учебного года: 35 недель в 10 кпассе и 34 недели в 1 1 классе

(бЪз учета ГИА). Продолжительностъ урока - 45 минут,

в 11 классе в рамках регион€шьного компонента введены предметы:

<информатика ( Информатика й tлст1> в количестве 1 часа в неделю с целью

варьирования содержания курсов математики и информатики, <<Краеведение> (1

час в неделю).
В 10 и 11 классах обучение организовано по универс€Lльному профилю,

с целъю подготовки обучающихся к Гид, а также качественного достижения

требований образовательного стандарта и с учетом запросов обучающихся за счет

компонента оЬр*о"ЧrельногО учреждениЯ В 10-м и 11-м классах увеличено

коJIичество часов математики до 5, русского языка - до 2 часов.

в 10 кJIассе предусмотрены дополнительные учебные предметы и учебные курсы:

Географическая картина мира

Информатика и ИКТ
Современн€uI технология

основы экономики
Человек. Общество. Мир.

История Вепикой Отечественной войны

Практикум по подготовке к ЕГЭ по русскому языку

Избранные вопросы математики

Спортивные игры

Правовая грамотность

Актуальные вопросы современной экологии

Основы военной службы

в 11 классе из компонента образовательного учреждения выделены следующие

часы:

Практикум по подготовке к ЕГЭ по русскому языку - 0,5 ч в неделю.

Практикум по подготовке к ЕГЭ по математике - 0,5 ч в неделю.

Методы решения задач по физике - 1 ч в неделю,

I-{ель: для подготовки к итоговой аттестации в форме Егэ,

Экономика-lчвнеделю.
I-{ель: формирование основ экономической культуры школьников.



неделю.
В часть,

Введены уrебные курсы:
Ступеньки орфографии, в 5 классе, 0,5 ч в неделю,
За страницами учебника литературы, в 8 классе, 0,5 ч в неделю,
Введение в экономику, в б классе, 0,5 ч в неделю,
Экология, в 5, б, 7 классах, по 0,5 ч в неделю,
Люби и знай родной край, в б классе, 0,5 ч в неделю,
Мир растений, в б классе, 0,5 ч в неделю,
Эти уливительные беспозвоночные, в 7 классе, 0,5 ч в неделю,
Географическое краеведенио, в 8 классе, 0,5 ч в неделю.
Практикум по подготовке к ОГЭ по математике, в 9-х классах, по 1 ч в

формируемую )дастниками образовательных отношений, в

соответствии с новыми образовательными стандартами
деятельность. Организация занятий по направлениям
деятельность) является неотъемлемой частью образовательного процесса и
предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий,
направленных на их развитие. Содержание занятий, предусмотренных в рамках
внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их
родителей (законных представителей) и реализуется посредством рulзличных форм
организации, таких как экскурсии, кружки, секции, конкурсы, соревнования,
поисковые исследования, общественно полезные практики, социаJIьное
проектирование и т. д. зарамками основного расписания. В период каникул для
продолжения внеурочной деятельности используются возможности системы
воспитательной работы школы.

входит и внеурочная
р€вдела <Внеурочная



учебный план

1 класс (реализация ФГОС НОО)
2020/2O2t уч.год

Предметные области Учебные предметы

Классы, количество
часов в неделю по
четвертям

ll ll1-1V

обязqmельноя чосmь

ФИЛОЛОГИЯ
Рчсский язык 4 4 4

Литераryрное чтение з 4 I
математика и информатика математика 4 4 4

Обшествознание и

естествознание (окружающий
мир)

Окружающий мир 0 2 2

Искусство Музыка 0,5 1 1

Изобразительное искусство 0,5 1 1

гехнология гехнология 1 1 1

Физическая кчльryра Физическая кчльryра 1 3 з
ИТОГО часов, отводимых на обязательную часть L4 20 20

Часm ь, фо pMu руе мqя уч dсm Hu ка Mu образово mел ьн bl х оm н о щ е н ч й
Весёлая грамматика 0,5 0,5

3анимательная математи ка 0,5 0,5
и l Ul U часов, отводимых на часть,Формируемую участникайй
образовательных отношениЙ 1 t L

итого 15 2L zL

Максимально допустимая нагрузка
15 2t 2t



учебный план

2-4 классы (реализация ФГОС НОО)

2020l202! уч.год

Предметные области Учебные предметы

Классы, количество часов

в неделю

2а 2б 3 4

обязоmельная часmь

ФИЛОЛОГИЯ

Русский язын 4 4 4 4

Литераryрное чтение 4 4 4 з

иностранный язык 2 2 2 2

Математика и информатика математика 4 4 4 +

Обчlествознание и

естествознание (окружающи й

мир)

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных кульryр и

светской этики

Основы религиозных кульryр и

светской этики
0 ] ll 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1

изобоазительное искчсство 1 1 1 1

технология технология 1 1 1 1

Физическая кульryра Физическая кчльryра 3 3 з

итого 22 22 22 2z

iасmь, формuруемqя учасmнuкqмч обрвоваmельных оm

занимательная математи ка 0,5

весёлая грамматика 0,5

В гостях у слова 0,5

Геометрия вокруг нас 0,5

3натоки русского языка 0,5

в мире чисел 0,5

Формирование орфографической зоркости 0,5

Решение нестандартных задач по математике 0,5

ИТОГО часов, отводимых на часть,формируемую участниками
образовательных отношений 1 L 1 L

итого 2з 2з 2з 2з

Максимально допустимая нагрузка 2з 2з 23 2з



учебный план

5-9 классы (реализация ФГОС ООО)
2020/2О27 учrод

ассы, количество часов в неделю

Русский язык и литераryра

Достижение планируемых

результатов освоения данной
предметной области

обеспечивается за счет

учебных часов, включенных в

предметную область "Русский
язык и литераryра"

Иностранные языки

льryры народов России

3а страницами учебника литераryры
люби и знай

эти чдивительные беспозвоночн ые

по подготовке к огэ по математике

Итого часоs части, формируемой участниками образовательных

Ч о сm ь ОО П, фор Mu руе мо я уч осm н u ко мч об р а зово m ел ьн btx о m но cue н u й



учебный план

10 класс
2020/2021, уч,год

Предметная область Учебные предметы
количество часов в

неделю

10 кл 11 кл

Русскuй язьtк ч лumерqmуро Русский язык 1,5
Литература 3

Роdной язьtк ц роdноя
лчmерqmуро

Родной язык (русский) 0,5
Родная литература

Иносmранньlе язьlкч
Иностранный язык (английский) з
Второй иностранный язык

Обtцесmвенные ноукu

История 2
Россия в мире
География

экономика
Право
Обществознание

Моmемоmuка u чнформаmuко математика 5
Информатика

Есmесmвенньле ноукч

Dизика 2
Химия 1
Биология 7

Астрономия 1

Естествозна н и е
Ф uзчческоя кул ьmуро, экол о zlrя

ч основы безопасносmч
жuзнеdеяmельносmч

Физическая культура 2
Экология
Основы безопасности жизнедеятельности 1

Индивидуальный проект 1
дополнительные учебные предметы, учебные курсы

Географическая картина мира
1,

Информатика и ИКТ 1
Эовременная технология 1
Эсновы экономики

1
Человек. Общество. Мир.

1
История Великой Отечественной войны 0,5
Практикум по подготовке к ЕГЭ по русскому языку 0,5
Избранные вопросы математики 0,5
Lпортивные игры

1,

0,5
уil./lьные вопросы современной экологии

1,

Основы военной службы 1
Итоrо: з4

з4



учебный план

11 класс

2O2O/202t уч.год

Учебные предметы

количество часов в

неделю

11 кл

альньlи

Краеведение 1

Информатика (информатика и ИКТ) 1

'В том числе 1 ч - федеральный компонент, 1 ч - компонент образовательного

учреждения

'В том числе 4 ч - федеральный компонент, 1 ч - компонент образовательного

учреждения

компонент

Рчсский язык1 2

литеоатчоа 3

Иностранный язык з

математика2 5

информатика и Икт 1

История 2

Обществознание (включая экономику и право) 2

география !
Физика 2

Химия 1

Биология 1

Искчсство (МХК) 1

технология 1

Физическая культура з

основы безопасности жизнедеятельности 1

региональный компонент

Компонент образовательного учреждения

экономика 1

Элективные курсы

Практикум по подготовке к ЕГЭ по русскому языку 0,5

Практикум по подготовке к ЕГЭ по математике 0,5

Методы решения задач по физике 1

Итого: з4
34


